
 

PROGRAM DZIAŁAŃ OGÓLNOPOLSKICH 18.09-23.09.2023r. 

DZIAŁANIA DNIA 18.09.2023r. 

MIASTO DZIAŁANIA 

WARSZAWA 
INAUGURACJA XI. EUROPEJSKIEGO 
TYGODNIA PROFILAKTYKI W DOMU 

DZIENNIKARZA UL. FOKSAL 3/5 

Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinika 
Chirurgii Głowy, Szyi i Onkologii 

Laryngologicznej, POZNAŃ 

Dzień medialny – spotkanie z mediami 
promującymi Tydzień Profilaktyki 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

WROCŁAW 

Akcja informacyjno – promocyjna w lokalnej 
prasie i mediach 

Świętokrzyskie Centrum Onkologii, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

KIELCE 

Akcja informacyjna na stronie internetowej 
www.onkol.kielce.pl + media 

społecznościowe + media tradycyjne   
 

Rejestracja na bezpłatne badania 
profilaktyczne (dla osób z grup ryzyka – 

palących papierosy, nadużywających alkoholu 
lub mających objawy alarmowe) – nr tel. 41 

367 42 93 

Szpital Uniwersytecki nr 1, Klinika 
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej 

z Pododdziałem Audiologii i Foniatrii, 
BYDGOSZCZ 

Akcja informacyjno – promocyjna w 
lokalnych mediach 

Uniwersyteckie 
Centrum Kliniczne, Klinika Otolaryngologii, 

GDAŃSK 

Akcja informacyjno – promocyjna w Radiu 
Gdańsk oraz wywiad z portalem 

Trójmiasto.pl 

Szpital Uniwersytecki, Kliniczny Oddział 
Otorynolaryngologii, ZIELONA GÓRA 

Akcja informacyjno – promocyjna  w 
lokalnych mediach 

 
Bezpłatne badania profilaktyczne 

- rejestracja na badania profilaktyczne 
(infolinia 683296621) ustalanie 



 

indywidualnych terminów badań, również po 
zakończeniu tygodnia profilaktyki 

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny, Kliniczny 
Oddział Otolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, RADOM 

Akcja informacyjno – promocyjna w 
lokalnych mediach 

Regionalny Szpital Specjalistyczny, Oddział 
Otolaryngologiczny, GRUDZIĄDZ 

Akcja informacyjno - promocyjna w mediach 
społecznościowych szpitala oraz lokalnych 

mediach  

Szpital Specjalistyczny, Oddział Kliniczny 
Otorynolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, ZABRZE 

Spotkanie prasowe (odbyło się 7.09.2023r.) 
– tematyka Profilaktyki Nowotworów Głowy 

i Szyi - rozmowa z Prof. Markiem Gzikiem 
Przewodniczącym Sejmiku Śląskiego 

Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, 
Klinika Otorynolaryngologii, WARSZAWA 

Bezpłatne badania profilaktyczne 
 

Akcja informacyjno – promocyjna w Polskim 
Radiu Trójka 

Międzyleski Szpital Specjalistyczny, Oddział 
Otolaryngologiczny, WARSZAWA 

Akcja informacyjno – promocyjna w 
szpitalnym systemie informacyjnym  na 

temat nowotwór głowy i szyi  
 

Zapisy na bezpłatne badania profilaktyczne 

Mazowiecki Szpital Bródnowski, Oddział 
Otolaryngologii, WARSZAWA 

Akcja informacyjno – promocyjna w 
szpitalnym systemie informacyjnym  na 

temat nowotwór głowy i szyi  
 

Zapisy na bezpłatne badania profilaktyczne 

NZOZ AS-MED, SIEDLCE 

Akcja informacyjno – promocyjna na stronie 
internetowej oraz social mediach 

 
Zapisy na bezpłatne badania profilaktyczne 

 

 

 



 

DZIAŁANIA DNIA 19.09.2023r. 
MIASTO DZIAŁANIA 

Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinika 
Chirurgii Głowy, Szyi i Onkologii 

Laryngologicznej, POZNAŃ 

Dzień edukacji – spotkania z młodzieżą w 
szkołach celem przedstawienia ograniczeniu 

ryzyka oraz możliwości zapobiegania 
nowotworom głowy i szyi, tematyka szczepień 

przeciwko wirusowi HPV 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

WROCŁAW 

Konferencja prasowa z reprezentantem 
Urzędu Miasta - debata z decydentami  

mającymi wpływ na ochronę zdrowia we 
Wrocławiu i na Dolnym Śląsku  

 
Akcja informacyjno – promocyjna w lokalnej 

prasie i mediach 

Świętokrzyskie Centrum Onkologii, 
Klinika Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i 

Szyi, KIELCE 

Godz. 9.30 – Świętokrzyskie Centrum Onkologii 
- briefing dla mediów dot. problemu 

zachorowań na nowotwory głowy i szyi 
Godz. 12.00 – Urząd Marszałkowski 

Województwa Świętokrzyskiego – spotkanie z 
wicemarszałkiem Markiem Bogusławskim – 

podsumowanie efektów zakończonego 
programu, apel o wsparcie kontynuacji badań 

profilaktycznych 

Szpital Uniwersytecki nr 1, Klinika 
Otolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej z Pododdziałem 
Audiologii i Foniatrii, BYDGOSZCZ 

Akcja informacyjno – promocyjna  

Uniwersyteckie 
Centrum Kliniczne, Klinika 
Otolaryngologii, GDAŃSK 

Wykłady edukacyjne na temat nowotworów 
głowy i szyi 

Szpital Uniwersytecki, Kliniczny Oddział 
Otorynolaryngologii, ZIELONA GÓRA 

Akcja informacyjno – promocyjna  w lokalnych 
mediach 

 
Bezpłatne badania profilaktyczne 



 

- rejestracja na badania profilaktyczne 
(infolinia 683296621) ustalanie 

indywidualnych terminów badań, również po 
zakończeniu tygodnia profilaktyki 

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny, 
Kliniczny Oddział Otolaryngologii i 

Onkologii Laryngologicznej, RADOM 

Akcja promocyjno-informacyjna wśród 
polityków w rejonie, zwracająca uwagę na 
problem nowotworów głowy i szyi wśród 

społeczności 
 

Bezpłatne badania profilaktyczne 

Regionalny Szpital Specjalistyczny, 
Oddział Otolaryngologiczny, GRUDZIĄDZ 

Akcja informacyjno - promocyjna w mediach 
społecznościowych szpitala oraz lokalnych 

mediach 

Szpital Specjalistyczny, Oddział Kliniczny 
Otorynolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, ZABRZE 

Bezpłatne badania profilaktyczne: 
W Klinice Zabrzu  

Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, 
Klinika Otorynolaryngologii, WARSZAWA 

Debata z decydentami – z Burmistrzem 
Dzielnicy Mokotów  

 
Spotkanie z Rektorami Uczelni Wyższych, 

celem uzgodnienia programu profilaktycznego 
na Uczelniach 

Międzyleski Szpital Specjalistyczny, 
Oddział Otolaryngologiczny, WARSZAWA 

BEZPŁATNE BADANIA LARYNGOLOGICZNE 
DLA PACJENTÓW Z GRUP RYZYKA 

NOWOTWORÓW GŁOWY I SZYI (9:00  -14:00) 

Mazowiecki Szpital Bródnowski, Oddział 
Otolaryngologii, WARSZAWA 

BEZPŁATNE BADANIA LARYNGOLOGICZNE 
DLA PACJENTÓW Z GRUP RYZYKA 

NOWOTWORÓW GŁOWY I SZYI (9:00  -14:00) 

NZOZ AS-MED, SIEDLCE 

Akcja informacyjno – promocyjna na stronie 
internetowej oraz social mediach 

 
Zapisy na bezpłatne badania profilaktyczne 

 

 



 

DZIAŁANIA DNIA 20.09.2023r. 
MIASTO DZIAŁANIA 

Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinika 
Chirurgii Głowy, Szyi i Onkologii 

Laryngologicznej, POZNAŃ 

Dzień bezpłatnych badań profilaktycznych  
Zapisy pod nr tel. (61) 88 50 305 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

WROCŁAW 

Bezpłatne badania przesiewowe  
Audytorium Jana Pawła , ul. Borowska 213, 

Wrocław 

Świętokrzyskie Centrum Onkologii, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

KIELCE 

Godz. 8.00-14.00 – bezpłatne badania 
nasofiberoskopowe dla wszystkich osób 

mających objawy alarmowe nowotworów 
głowy i szyi oraz dla osób z grup ryzyka 

Szpital Uniwersytecki nr 1, Klinika 
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej 

z Pododdziałem Audiologii i Foniatrii, 
BYDGOSZCZ 

Konferencja prasowa 
 

Bezpłatne badania profilaktyczne 

Uniwersyteckie 
Centrum Kliniczne, Klinika Otolaryngologii, 

GDAŃSK 
Bezpłatne badania profilaktyczne 

Szpital Uniwersytecki, Kliniczny Oddział 
Otorynolaryngologii, ZIELONA GÓRA 

Bezpłatne badania profilaktyczne 
- rejestracja na badania profilaktyczne 

(infolinia 683296621) ustalanie 
indywidualnych terminów badań, również 

po zakończeniu tygodnia profilaktyki 

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny, Kliniczny 
Oddział Otolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, RADOM 
Bezpłatne badania przesiewowe 

Regionalny Szpital Specjalistyczny, Oddział 
Otolaryngologiczny, GRUDZIĄDZ 

Bezpłatne badania profilaktyczne w 
Poradni Otolaryngologicznej RSS 

Szpital Specjalistyczny, Oddział Kliniczny 
Otorynolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, ZABRZE 

Bezpłatne badania profilaktyczne: 
W Klinice w Katowicach  

Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, 
Klinika Otorynolaryngologii, WARSZAWA 

Akcja profilaktyczna w formie wykładu na 
Uczelni Wyższej w obrębie Warszawy 



 

(działanie zaplanowane po 1. października) 

Międzyleski Szpital Specjalistyczny, Oddział 
Otolaryngologiczny, WARSZAWA 

Spotkanie edukacyjne dla lekarzy POZ 

Mazowiecki Szpital Bródnowski, Oddział 
Otolaryngologii, WARSZAWA 

Spotkanie edukacyjne dla lekarzy POZ 

NZOZ AS-MED, SIEDLCE 
Akcja informacyjno – promocyjna na stronie 

internetowej oraz social mediach 
 

DZIAŁANIA DNIA 21.09.2023r. 
MIASTO DZIAŁANIA 

Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinika 
Chirurgii Głowy, Szyi i Onkologii 

Laryngologicznej, POZNAŃ 

Dzień Współpracy z osobami 
odpowiedzialnymi za politykę zdrowotną 

w regionie na poziomie Urzędu 
Marszałkowskiego, Urzędu Miasta oraz 

Wielkopolskiego Centrum Onkologii. 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

WROCŁAW 

Dzień edukacji - wykłady w szkołach dot. 
Profilaktyki Nowotworów Głowy i Szyi 

Świętokrzyskie Centrum Onkologii, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

KIELCE 

Godz.11.00  - spotkanie dla uczniów VI 
L.O. w Kielcach,  

Godz. 11.30 – spotkanie dla uczniów IV 
L.O. w Kielcach dotyczące profilaktyki 

nowotworów głowy i szyi 

Szpital Uniwersytecki nr 1, Klinika 
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej 

z Pododdziałem Audiologii i Foniatrii, 
BYDGOSZCZ 

Akcja informacyjno – promocyjna 
 

Bezpłatne badania profilaktyczne 

Uniwersyteckie 
Centrum Kliniczne, Klinika Otolaryngologii, 

GDAŃSK 
Bezpłatne badania profilaktyczne 

Szpital Uniwersytecki, Kliniczny Oddział 
Otorynolaryngologii, ZIELONA GÓRA 

Bezpłatne badania profilaktyczne 
- rejestracja na badania profilaktyczne 

(infolinia 683296621) ustalanie 
indywidualnych terminów badań, 



 

również po zakończeniu tygodnia 
profilaktyki 

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny, Kliniczny 
Oddział Otolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, RADOM 

Akcja informacyjno – promocyjna na 
terenie placówki 

Szpital Specjalistyczny, Oddział Kliniczny 
Otorynolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, ZABRZE 

Wykłady edukacyjne dla młodzieży szkół 
średnich na terenie Śląska 

Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, 
Klinika Otorynolaryngologii, WARSZAWA 

Bezpłatne badania profilaktyczne 

Międzyleski Szpital Specjalistyczny, Oddział 
Otolaryngologiczny, WARSZAWA 

BEZPŁATNE BADANIA LARYNGOLOGICZNE 
DLA PACJENTÓW Z GRUP RYZYKA 

NOWOTWORÓW GŁOWY I SZYI (9:00  -
14:00) 

Mazowiecki Szpital Bródnowski, Oddział 
Otolaryngologii, WARSZAWA 

BEZPŁATNE BADANIA LARYNGOLOGICZNE 
DLA PACJENTÓW Z GRUP RYZYKA 

NOWOTWORÓW GŁOWY I SZYI (9:00  -
14:00) 

NZOZ AS-MED, SIEDLCE 

Bezpłatne badania profilaktyczne 
 

Spotkanie mające na celu zwiększenie 
świadomości ryzyka zachorowania na 

Nowotwory Głowy i Szyi 
 

DZIAŁANIA DNIA 22.09.2023r. 
MIASTO DZIAŁANIA 

Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinika 
Chirurgii Głowy, Szyi i Onkologii 

Laryngologicznej, POZNAŃ 

Dzień warsztatów z logopedą i 
psychologiem odnośnie seksualności u 

pacjentów  
po zakończonym leczeniu 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

WROCŁAW 

Spotkanie z pacjentami 
laryngektomowanymi 



 

Świętokrzyskie Centrum Onkologii, Klinika 
Otolaryngologii, Chirurgii Głowy i Szyi, 

KIELCE 

Godz. 11.00 – świetlica w Klinice 
Radioterapii ŚCO - spotkanie edukacyjne dla 

pacjentów nt. czynników ryzyka i 
profilaktyki nowotworów głowy i szyi 

Szpital Uniwersytecki nr 1, Klinika 
Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej 

z Pododdziałem Audiologii i Foniatrii, 
BYDGOSZCZ 

Spotkanie z grupami wsparcia 
 

Podsumowanie akcji 

Uniwersyteckie 
Centrum Kliniczne, Klinika Otolaryngologii, 

GDAŃSK 
Bezpłatne badania profilaktyczne 

Szpital Uniwersytecki, Kliniczny Oddział 
Otorynolaryngologii, ZIELONA GÓRA 

Bezpłatne badania profilaktyczne 
- rejestracja na badania profilaktyczne 

(infolinia 683296621) ustalanie 
indywidualnych terminów badań, również 

po zakończeniu tygodnia profilaktyki 

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny, Kliniczny 
Oddział Otolaryngologii i Onkologii 

Laryngologicznej, RADOM 

Akcja informacyjno – promocyjna na terenie 
placówki 

 
Bezpłatne badania profilaktyczne 

Państwowy Instytut Medyczny MSWiA, 
Klinika Otorynolaryngologii, WARSZAWA 

Bezpłatne badania profilaktyczne 

Międzyleski Szpital Specjalistyczny, Oddział 
Otolaryngologiczny, WARSZAWA 

Podsumowanie akcji – spotkanie z 
Dyrektorem Placówki 

Mazowiecki Szpital Bródnowski, Oddział 
Otolaryngologii, WARSZAWA 

Podsumowanie akcji – spotkanie z Panią 
Prezes MSB 

 

 

 

 

 

 



 

DZIAŁANIA DNIA 23.09.2023r. 
MIASTO DZIAŁANIA 

Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinika 
Chirurgii Głowy, Szyi i Onkologii 

Laryngologicznej, POZNAŃ 

Bieg na Malcie. Make Sense Run. – 
ZROZUMIEĆ NOWOTWORY GŁOWY I SZYI 
dla pacjentów, ich rodzin, pracowników 

ochrony zdrowia oraz osób wspierających 
kampanie 

Międzyleski Szpital Specjalistyczny, Oddział 
Otolaryngologiczny, WARSZAWA 

Udział w biegu w Poznaniu 

Mazowiecki Szpital Bródnowski, Oddział 
Otolaryngologii, WARSZAWA 

Udział w biegu w Poznaniu 

 


